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CENTRO DE FISIOTERAPIA
Y CONSCIENCIA CORPORAL

Fisioterapeuta y
Maestra de Movimiento
Inteligente.

Especializada en terapia
manual, nuestras
sesiones de fisioterapia
se enfocan en tus
necesidades.

Trabajamos con
personas de toda edad
y condicion fisica, y
contamos con
experiencia en el
cuidado de mujeres
durante el embarazo y
posparto.

Si buscas aliviar el dolor,
rehabilitacion funcional
o cuidado perinatal,
ofrecemos atencion

"Reeupera tu bienestar, *
restaura tu movimiento"

personalizada para que
tengas una vida activa y
saludable.

Nuestras sesiones de
movimiento,
englobadas dentro del
concepto de
Movimiento Inteligente,
son un espacio abierto
para un encuentro
profundo contigo y con
tu bienestar.

En estas sesiones,
individuales o grupales,
exploramos técnicas
que incorporan los
ultimos conceptos
sobre el efecto del
movimiento, la
atencion y la presencia
sobre la salud integral.




FISIOTERAPIA INTEGRAL

Atencion especializada en técnicas
de terapia manual

Dolor muscular y articular
Recuperacion de lesiones
Masaje terapéutico
Drenaje linfatico

Fisioterapia en Embarazo y Posparto

Talleres grupales tematicos

MOVIMIENTO
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Técnica de consciencia corporal

Sesiones y talleres de movimiento adecuados
para cualquier edad y condicion fisica

Sesiones individuales y grupales

Programas personalizados

Teléf. 660 87 32 45



